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C’est avec le Comité Départemental d’Aviron que le CDOS 74 
vous propose d’entrer dans le printemps. Sport de nature très 
complet, qui peut se pratiquer individuellement, à 2, 4 ou 8, 
l’Aviron va permettre à ses pratiquants de bonifier leur santé et 
de développer des liens d’amitié solides par le travail d’équipe. 
Au cours de l’histoire, la réussite mondiale ou olympique de 
plusieurs rameurs haut-savoyards a permis de mettre en avant 
notre département de lacs et de montagnes et un sport qui peut 
aussi se pratiquer tout au long de la vie dans un mode « loisir ».

Je ne terminerai pas ce billet sans avoir une pensée pour André 
Quoëx, parti en 2022, membre fondateur du club de l’Aviron de 
Sevrier en 1964, aux côtés d’Emile Mogli. Homme de terrain, il 
a aussi partagé une passion de 60 ans via l’écriture, publiant 
notamment un ouvrage intitulé « L’aviron de l’Antiquité à nos 
jours... » en 2012.

Grâce au soutien financier majeur du Conseil Départemental, le 
projet « La Haute-Savoie se prend aux Jeux » propose à 1 000 
jeunes licenciés sportifs haut-savoyards de se rendre à Paris 
pour assister aux Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 sans 
oublier la participation à l’animation du département jusqu’à leur 
ouverture le 26 juillet.

Les activités du CDOS 74 vous sont par ailleurs dévoilées 
comme la poursuite de son travail sur la mixité et la féminisation 
du sport, cette année en direction des dirigeantes, un retour sur 
l’Assemblée Générale annuelle, la vie des comités et la signature 
d’une convention de partenariat avec Apnée Solid’Air, association 
qui lutte contre les maladies rares.

Le mois de mars a aussi célébré les 100 ans des premiers Jeux 
d’hiver de Chamonix 1924 qui a vu la présence des plus hautes 
personnalités du sport, une très belle journée olympique avant 
le prochain grand rendez-vous du département avec la Flamme, 
le 23 juin 2024.

Bonne lecture.
Bien sportivement.

Thierry Coulon
Président du CDOS 74



Haute-Savoie Sport N°96 - Page 3Haute-Savoie Sport N°96 - Page 3

Actualités

Les symboles des Jeux de
Paris 2024 se dévoilent

Les médailles tant convoitées

Le jeudi 8 février, Paris 2024 a dévoilé les mé-
dailles des prochains Jeux Olympiques et Pa-
ralympiques. Convoitées par les athlètes qui 
prendront part à cet événement fin juillet, elles 
incluent en leur cœur le symbole iconique de la 
France et de Paris, un morceau de la tour Eiffel.

Pour imaginer le design des médailles, Paris 
2024 a fait appel à sa Commission des Athlètes 
et au savoir-faire de Chaumet, Maison du groupe 
LVMH, Partenaire Premium des Jeux.

L’autre face raconte, comme pour chaque édi-
tion, la renaissance des Jeux en Grèce avec la 
déesse de la victoire Athéna Niké, représen-
tée au premier plan. Autre figure de l’avers des 
médailles olympiques, l’Acropole est elle aussi 
dessinée, accompagnée de la tour Eiffel.

Les affiches officielles des Jeux

Un mois plus tard, les Affiches Officielles des Jeux 
ont été présentées par Paris 2024, au Musée d’Or-
say. Depuis 1912, ces affiches illustrent l’édition des 
Jeux qu’elles représentent et chaque Comité d’or-
ganisation met à l’honneur ses symboles.

Réalisées en collaboration avec le dessinateur 
français Ugo Gattoni, elles se veulent riches en 
détails et sont la représentation rêvée d’une ville-
stade. Les affiches se font ainsi l’écho du slogan 
« Ouvrons grand les Jeux » et de l’ambition de 
mettre du sport au cœur de la ville.

Conçues comme un dessin en diptyque, entremê-
lant olympisme et paralympisme, les affiches font 
honneur aux monuments de la capitale, aux sym-
boles de la France, aux sites de compétition de Pa-
ris 2024 et à de nombreux sports...

Les médailles des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 font le lien avec le patrimoine français                      © Thomas Deschamps
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Le Comité Départemental
d’Aviron

A l’honneur

JEAN-LUC BERGERET
 

Président du Comité 
Départemental 
d’Aviron

Jean-Luc Bergeret est un 
passionné de sport, avec une 
pratique large : l’aviron bien 
sûr mais également le judo, le 
ski, la voile, le volley-ball…

Dès l’âge de 14 ans, il encadre 
et accompagne les jeunes en 
qualité de bénévole et/ou 
d’éducateur. Parallèlement il 
s’investit dans divers Comités 
sportifs.

Membre fondateur du Cercle 
Nautique de Talloires en 1973, 
il participe toujours au comité 
directeur après une période 
à la présidence au début 
des années 2000. Membre 
puis secrétaire du Comité 
Départemental il en est le 
président actuel.

Son slogan : les jeunes et 
encore les jeunes.

L’aviron est, pour la Haute-Savoie, un bel ambassadeur des lacs 
alpins et la pratique contribue à la stratégie touristique établie. 
Sport de nature, il propose également une activité hivernale.

Ouverte à tous, la discipline est une excellente école de vie pour 
les jeunes, qui sont tous attachés à leur club et reviennent par la 
suite pour aider et apporter bénévolement leur soutien, même 
ponctuellement.

L’aviron reste un sport très exigeant si les jeunes veulent avoir 
des résultats. A partir de 13-14 ans, il faut ainsi compter au moins 
3 à 4 sessions d’entraînement par semaine, avant d’envisager 
entre 5 et 7 séances pour arriver à émerger, à l’approche de la 
majorité. Tout cela sans oublier un important travail de muscula-
tion à effectuer en parallèle.

L’intergénération est favorisée, avec la possibilité pour les clubs 
de mixer les bateaux si des jeunes sont seuls dans une catégo-
rie d’âge.

Le rôle du Comité Départemental

Créé en 1993, le Comité Départemental d’Aviron est l’expression 
des clubs et son comité directeur les coordonne pour les ac-
tions communes sportives et d’animation de découverte.

Il n’a de valeur humaine et sportive que par les clubs qui en sont 
membres. Il est constitué de 17 membres, dont, de droit, les 8 
Présidents des clubs haut-savoyards qui ont le droit de vote.

Il les soutient dans la mesure de ses faibles moyens financiers 
: aide aux manifestations, regroupements sportifs, formation. Il 
est l’interface avec les instances fédérales.

Le Comité Départemental est présent au niveau régional avec 
trois personnes qui siègent à la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes 
et deux autres au Comité directeur de la Fédération Française 
d’Aviron.
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Les différentes disciplines

L’aviron de rivière ou de lac est l’activité prin-
cipale pratiquée en compétition ou en loisir, à 
partir de 10 ans, dans une grande variété d’em-
barcations, individuelles ou collectives, de un à 
huit rameurs.

Il se développe depuis quelques années une 
offre plus large :

• L’aviron indoor : les « machines à ramer », 
appelées ergomètres, constituent des en-
gins de découverte et d’entrainement. Des 
compétitions se développent et l’Open na-
tional et international de Paris est maintenant 
une manifestation majeure de l’année.

• L’aviron de mer se développe sur le Léman, 
à Thonon notamment. Une pratique qui peut 
sembler paradoxale mais le lac Léman est 
appelé « la mer intérieure ».

• La randonnée : se promener et profiter de 
l’eau et de la nature en ramant, à la portée 
de tous. Il existe dans toute la France des 
rand’aviron pour découvrir rivières et plans 
d’eau.

• L’aviron santé, destiné aux personnes dont 
la pratique a été prescrite par un médecin.

L’aviron de lac est l’activité privilégiée pour les clubs de Haute-Savoie                                                                                                       © CD Aviron 74

En chiffres

En Haute-Savoie en 2023

• 8 clubs
• 1 346 licenciés soit le septième Comité 

Départemental français

• Le deuxième au sein de la Ligue AURA 
derrière Rhône-Métropole, sur un total 
de 6 000 licenciés dans la région

• 45 % de femmes licenciées
• 31 % de jeunes de moins de 23 ans

En France en 2023

• 422 clubs
• 45 000 licenciés
• Plus de 120 000 pratiquants
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Le beach rowing intégrera les Jeux Olympiques dans 4 ans à Los Angeles                                                                                                © CD Aviron 74

• L’aviron scolaire et universitaire en décou-
verte ou en section sportive.

• L’aviron d’entreprise se développe à travers 
les relations clubs/entreprises : séminaire, 
pratique régulière.

• L’avifit, combiné d’aviron et de fitness prati-
qué sur ergomètre.

• Le beach rowing, dernière née des pra-
tiques, est organisée sur une plage avec des 
parcours en parallèle combinant course sur 
sable et sur eau. Très spectaculaire, elle sera 
discipline olympique en 2028 à Los Angeles.

L’accompagnement des jeunes

Durant cette dernière olympiade, chaque club 
a en charge l’organisation d’une manifestation 
commune au moins.

Les compétitions départementales sont ainsi 
nombreuses pour les jeunes :

• Les trois manches du Challenge Barathay à 
Sciez, Sevrier et Annecy-le-Vieux ;

• Le Challenge du jeune rameur, Championnat 
départemental J12 J14 à Talloires ;

• La Tête de lac à Annecy ;
• La Régate des neiges à Thonon ;

• Le Championnat départemental indoor à Evian ;
• Les randonnées à Annecy-le-Vieux, Léman AC 

et Sciez.

Le Comité Départemental dispose, dans une op-
tique de sensibilisation auprès du public scolaire, 
d’une remorque d’ergomètres qui permet les ani-
mations « Rame en 5ème » du programme fédéral à 
destination des jeunes.

Où pratiquer ?

8 structures affiliées FFA vous accueillent 
en Haute-Savoie :

• Aviron de Sevrier Lac d’Annecy
• Base Nautique de Sciez
• Cercle Nautique d’Annecy
• Cercle Nautique de Talloires
• Chablais Aviron Thonon
• Club Aviron Evian
• Club des Sports Annecy-le-Vieux
• Leman Aviron Club

Retrouvez l’ensemble des coordonnées 
des structures sur le site de la Fédération 
Française d’Aviron, rubrique « Trouver un 
club »
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Un réservoir du haut niveau

Parmi les 1 346 licenciés dans le département, 
un tiers d’entre eux est impliqué à bon niveau en 
compétition, des Minimes aux Seniors.

La Haute-Savoie fournit régulièrement les 
équipes nationales en plusieurs catégories. Par 
exemple, Benoît Demey, rameur licencié au CN 
Annecy, a été médaillé de bronze en 2018 aux 
Championnats d’Europe.

Emmanuelle Bergeret, licenciée au Cercle Nau-
tique de Talloires, a réalisé une belle carrière en 
Equipe de France.

Par le passé, Fabien Tilliet a obtenu 6 médailles 
dont 4 en or de 2004 à 2010 aux Championnats 
du Monde et a participé aux Jeux Olympiques 
de Pékin en 2008.

La famille Puybaraud s’est illustrée sur plusieurs 
générations, avec Laurence, vice-championne 
du monde Juniors en 1983 et qui a participé aux 
Jeux Olympiques de Los Angeles en skiff en 
1984, et Denis, sacrés ensemble champions de 
France de double mixte master en 2012.

Fanny et Tom Puybaraud, les enfants, suivent 
les traces de leurs parents, s’étant d’ores et déjà 
illustrés au niveau européen.

La pratique de l’aviron favorise la mixité et l’intergénération au sein des embarcations                                                                            © CD Aviron 74

Samuel Barathay reste le seul Haut-Savoyard à 
avoir décroché une médaille aux Jeux Olympiques 
en aviron, à Atlanta en 1996 en deux de couple 
avec Frédéric Kowal.

Les difficultés rencontrées

Différentes problématiques se posent au Comité 
Départemental et aux clubs :

• En période estivale, le niveau d’eau est parfois 
insuffisant pour la pratique

• La surfréquentation des lacs alpins en période 
estivale, ce qui a débouché sur la mise en place 
d’une commission des usagers sur le Léman.

• Le recrutement de bénévoles et de jeunes est 
difficile.

Contacter le Comité

97A Avenue de Genève
74000 Annecy

@cda74

comitedepartementalaviron74.
blog4ever.com

cd74@aviron.fr



Haute-Savoie Sport N°96 - Page 8Haute-Savoie Sport N°96 - Page 8

Interview

Les coulisses du site de Vaires-sur-
Marne avec Martine Scotton

Le stade nautique de Vaires-sur-Marne accueillera les épreuves d’aviron et de canoë pendant les Jeux cet été                                   © Paris 2024

Longtemps Présidente de l’Aviron Cercle Nau-
tique d’Annecy, Martine Scotton occupe des 
responsabilités au niveau fédéral depuis 8 ans 
maintenant, où, après un premier mandat, elle 
prend le poste de secrétaire générale adjointe.

Sollicitée par le CDOS Haute-Savoie, elle a ac-
cepté de répondre à différentes questions en 
lien avec le Stade nautique de Vaires-sur-Marne 
qui accueillera les Jeux Olympiques et Paralym-
piques dans une centaine de jours.

Comment ce projet s’est-il construit ?

Le bassin de Vaires-sur-Marne a pour origine la 
boucle de la Marne et une ancienne sablière, 
qui a connu de nombreuses transformations. 
L’inauguration du site a eu lieu en 1991 avec les 
Championnats du Monde de canoë-kayak, suivis 
par des régates internationales d’aviron.

La première Coupe du Monde de la FISA - la Fé-
dération Internationale des Sociétés d’Aviron - a eu 
lieu en 1997. 

C’est le projet de 2012, la candidature de la France 
aux Jeux Olympiques, qui a été initié par la Région 
Île-de-France et mis en service en 2019.

Quelque 100 millions d’euros ont été consacrés, à 
l’occasion des Jeux Olympiques et Paralympiques 
de Paris, à l’aménagement, et financés presque ex-
clusivement par la Région, propriétaire de la base 
nautique. Les Fédérations et les Ligues sont des 
utilisatrices et animatrices mais la gestion est faite 
par un prestataire privé.

Aujourd’hui, c’est un site unique et exceptionnel 
avec aussi bien la pratique en eau plate pour l’avi-
ron et le kayak que la descente en rivière pour le 
kayak avec un stade d’eau vive.
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Les Équipes de France d’aviron auront à coeur de briller lors des Jeux Olympiques et Paralympiques                             © FFAviron/Julia Kowacic

La base accueille les sports nautiques, le pôle 
Espoirs et le Centre de Formation des Sports 
Nautiques de l’Île-de-France mais aussi le 
grand public avec une piste de vélo, des ter-
rains de tennis et de squash, des activités voile 
et planche à voile...

Quelles sont les principales caractéristiques ?

Il est important de savoir que la Fédération n’est 
pas organisatrice des compétitons nationales 
ou internationales. Elle est en appui à un comité 
d’organisation et valide l’organisation.

Le cahier des charges de la FISA et des JO est 
très détaillé mais toutes les demandes et obli-
gations ont été respectées et validées.

Le bâtiment comprend des hangars, des salles 
de formations, un hébergement de 152 lits et la 
restauration et un plan d’eau réglementaire bien 
entendu. Pour Paris 2024, les différentes installa-
tions spécifiques sont temporaires.

Des enseignements ont pu être tirés des Cham-
pionnats du Monde Juniors d’Aviron en août 
2023. La circulation sur le plan d’eau, l’accueil, le 
parc à bateaux ont bien fonctionné.
Les installations temporaires liées au site ouvert 
au public posent quelques contraintes d’instal-
lation de dernière minute.

La sécurité sera assurée par la Fédération Fran-
çaise de Sauvetage et Secourisme. Les arbitres 
auront également un rôle clé à ce niveau pour le 
bon déroulement des compétitions.

Quelles sont les perspectives à l’avenir ?

L’objectif premier de ce site est d’assurer la com-
binaison de deux enjeux, le très haut niveau mais 
aussi la possibilité d’initiation pour tous les publics. 
Tout ceci est d’ores et déjà une grande réussite.

Cet été, pour Paris 2024, ce sont environ 36 000 
visiteurs qui sont attendus pendant les Jeux mais 
nous espérons à terme en avoir aussi des cen-
taines de milliers qui viendront pratiquer tous les 
sports sur cette île.

Sur le site de cinq hectares, les gradins accueille-
ront les spectateurs aux dates suivantes :

• Aviron : du 27 juillet au 3 août
• Canoë slalom : du 27 juillet au 5 août
• Canoë course en ligne : du 6 au 10 août
• Para-aviron : du 30 août au 1er septembre
• Para-canoë : du 6 au 8 septembre

Après cet événement, le stade nautique de Vaires-
sur-Marne recevra en mai 2025 les Championnats 
d’Europe Juniors d’aviron.
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Portrait

Benjamin Daviet, sur la route
entre Pékin 2022 et Paris 2024

Benjamin Daviet vise une qualification pour Paris 2024 en para-aviron après ses exploits aux derniers Jeux d’Hiver       © Grégory Picout / CPSF

Porte-drapeau de la délégation française lors 
des Jeux Paralympiques d’Hiver de Pékin en 
2022, Benjamin Daviet avait quitté la Chine au-
réolé de 2 médailles d’or et de 2 médailles 
d’argent, après être monté sur le podium à 
Sotchi en 2014 et avoir décroché 5 médailles à 
Pyeongchang 4 ans plus tard.

Depuis, le skieur s’est lancé dans un défi un peu 
fou mais qu’il entend mener à bien : participer 
aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

À la conquête du para-aviron

Pour l’Annécien, « vivre les jeux à la maison, c’est 
unique ! » et c’est ce qui l’a amené à relever un 
nouveau challenge en essayant de décrocher 
sa qualification en para-aviron. Rameur depuis 
quelques années, il a tout mis en œuvre pour in-
tégrer l’Équipe de France.

Vice-champion de France en skiff - individuel - en 
mars 2023, Benjamin Daviet travaille depuis en col-
laboration avec Perle Bouge, double médaillée 
aux Jeux Paralympiques afin de qualifier leur ba-
teau pour le deux de couple mixte.

Deux billets encore accessibles

Alors que les Championnats de France de pa-
ra-aviron se déroulent début avril, une épreuve de 
qualification est programmée lors du week-end 
de Pentecôte.

Un passage obligé pour le duo qui essaiera d’aller 
chercher l’une des deux dernières places dispo-
nibles face à une opposition relevée constituée 
d’une douzaine d’embarcations.

Le CDOS 74 souhaite le meilleur à Benjamin Da-
viet et Perle Bouge dans l’optique de Paris 2024.



Haute-Savoie Sport N°96 - Page 11Haute-Savoie Sport N°96 - Page 11

Association

L’Assemblée Générale
du CDOS 74 organisée à Cluses

Le CDOS 74 remercie Jean-Philippe Mas, Martial Saddier et Loïc Hervé pour leur présence à l’Assemblée Générale                              © CDOS 74

Le CDOS 74 a tenu son Assemblée Générale Or-
dinaire le 9 mars 2024 à l’ID Center de Cluses. 
Les Comités sportifs départementaux adhérents 
du CDOS étaient invités à participer à ce temps 
fort de la vie de l’association.

Cela a permis de revenir sur l’année écoulée et 
de faire le bilan sur les événements, les actions 
des volets « Sport » et « Vie associative » et de 
se projeter sur les axes de travail en 2024.

L’appui des institutions

Le Conseiller Départemental et Maire de Cluses 
Jean-Philippe Mas a ouvert l’Assemblée Géné-
rale. Martial Saddier, Président du Conseil Dé-
partemental de la Haute-Savoie, et Loïc Hervé, 
Sénateur de la Haute-Savoie, ont témoigné du 
soutien des institutions auprès de l’ensemble 
des Comités sportifs départementaux.

Le SDJES - Service Départemental à la Jeunesse, 
à l’Engagement et aux Sports, dont Fabien Basset, 
Chef de service, a disposé d’un temps de sen-
sibilisation dédié à la lutte contre les violences 
sexuelles dans le sport.

Un temps dédié à Paris 2024

L’après-midi, après un moment de convivialité 
pendant la pause méridienne, dans l’optique des 
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, 
les Comités sportifs ont échangé sur les futures 
échéances dans le cadre du projet « La Haute-Sa-
voie se prend aux Jeux » soutenu par le Conseil 
Départemental.

Le CDOS 74 a conclu la journée en souhaitant à 
toutes et tous une belle année 2024 et en remer-
ciant le Comité des Fêtes de Cluses et Catherine 
Plewinski sa Présidente pour l’excellent accueil.
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Paris 2024

Le projet « La Haute-Savoie
se prend aux Jeux » officialisé

A 150 jours de Paris 2024, le Conseil Départe-
mental de la Haute-Savoie et le CDOS 74 ont 
officiellement dévoilé au public et à la presse le 
projet « La Haute-Savoie se prend aux Jeux », 
le 21 février à l’Hôtel du Département à Annecy.

Martial Saddier, Président du Conseil Départe-
mental, Nicolas Rubin, Premier Vice-Président 
en charge du sport, Odile Mauris, Conseillère 
Départementale et Présidente de la Commis-
sion Éducation, Jeunesse, Sports, Culture, Patri-
moine, et Thierry Coulon, Président du CDOS 74 
ont tour à tour pris la parole pour communiquer 
les grandes lignes de cette action.

La célébration et l’héritage

La volonté première est d’assurer la célébration 
et l’héritage des Jeux d’Été, que la France n’avait 
pas accueillis sur son territoire depuis 100 ans.

Dans ce cadre, 1 000 jeunes licenciés sportifs du 
département, nés entre 2008 et 2012, et 150 bé-
névoles accompagnateurs auront l’opportunité de 
se rendre sur les sites de compétition pour assister 
aux épreuves des Jeux pendant une journée.

Un groupe de travail dédié

Né il y a un an lors de l’Assemblée Générale du 
CDOS 74, suite à une concertation avec les Comi-
tés sportifs, le projet a reçu une écoute active du 
Conseil Départemental, présent à cette occasion.

Celui-ci a été très attentif aux évolutions et au travail 
conséquent fourni par le groupe de travail mis en 
place, coordonné par Catherine Borgeais-Rouet, 
Vice-Présidente du CDOS 74 en charge des po-
litiques publiques, de la communication et de 
l’événementiel, Patrick Berger et Patrice Edwards, 
membres du Bureau Exécutif.

Le Conseil Départemental et le CDOS 74 ont échangé régulièrement dans l’optique de la construction du projet     © Conseil Départemental 74
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Catherine Borgeais-Rouet, Nicolas Rubin, Odile Mauris, Martial Saddier, Thierry Coulon, Lionel Tardy, Valérie Gonzo-Massol                © CDOS 74

L’engagement du Conseil Départemental de la 
Haute-Savoie s’est matérialisé par une réserva-
tion auprès de Paris 2024 de 1 150 billets, en juil-
let 2023, et par un soutien financier permettant 
de garantir les trajets jusque dans la capitale, 
mais également à Lyon et Saint-Etienne.

Le processus de sélection

Les Comités sportifs, en lien avec leurs clubs, 
vont gérer la sélection des jeunes selon dif-
férents critères établis en amont : les résultats 
sportifs, un engagement fort au sein de leur 
club, la capacité à témoigner de qualités telles 
l’empathie et l’esprit d’équipe.

La volonté est de respecter la mixité parmi les 
participants et de représenter l’ensemble du 
département.

L’idée n’est pas forcément qu’un jeune se dé-
place pour aller voir sa discipline de prédilection, 
mais bien qu’il vive cet événement exceptionnel 
de l’intérieur.

En conséquence, un arbitrage a été fait par rap-
port au choix des épreuves, avec 660 billets 
pour les Jeux Olympiques, entre le 24 juillet et 
le 1er août, et 495 pour les Jeux Paralympiques, 
entre le 29 août et le 7 septembre, pour les pra-
tiques suivantes :

• Football : 220 places
• Rugby à sept : 165 places
• Aviron : 110 places
• Parc Urbain : 110 places
• Volleyball de plage : 55 places
• Basket fauteuil : 55 places
• Para Tennis de table : 110 places
• Para Athlétisme : 110 places
• Rugby fauteuil : 55 places
• Para Aviron : 55 places
• Cécifoot : 55 places
• Para Canoë : 55 places

L’aide du Conseil Départemental 

Le CDOS 74 renouvelle ses remerciements à l’at-
tention du Conseil Départemental de la Haute-Sa-
voie, de son Président Martial Saddier, de l’en-
semble des élus et du Pôle Sport qui ont témoigné 
de leur volonté forte de soutenir le projet « La 
Haute-Savoie se prend aux Jeux », constitué de 
cette action et également d’un volet dédié à l’ani-
mation sur le terrain, en amont et pendant les Jeux.
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Mixité

Les femmes dirigeantes mises
à l’honneur le 7 mars

Débuté au début de l’olympiade, le cycle de 4 
ans mis en place par la Commission Mixité du 
CDOS 74 arrivait dans sa dernière étape en 2024, 
mettant à l’honneur les dirigeantes sportives.

Des échanges très riches

Jeudi 7 mars, à la veille de la Journée Inter-
nationale des Droits des Femmes, le CDOS 
Haute-Savoie mettait à l’honneur les dirigeantes 
sportives du département, avec le soutien de la 
Préfecture de la Haute-Savoie et de Joséphine 
Kudin, Déléguée départementale aux droits des 
femmes et à l’égalité de la Haute-Savoie.

L’exposition « Femme et sport, femmes enga-
gées » a été inaugurée en présence des Prési-
dentes de Comités départementaux sportifs, qui 
ont témoigné pour l’occasion sur leur parcours 
et leur perception du rôle de dirigeante.

En Haute-Savoie, 14 Présidentes sont en poste, 
parmi les 64 Comités sportifs adhérents, soit 22% 
de représentation. À l’échelle nationale, pour com-
paraison, ce sont 19 Présidentes de Fédérations 
sportives qui sont identifiées, sur 119 en tout.

• Catherine Borgeais-Rouet - Cyclotourisme
• Nathalie Bouges - Danse
• Valérie Corduri-Daviet - Handball
• Rose-Lyne Dorthe - Hockey sur glace
• Emmanuelle Ducrot - Tennis
• Gamra Dumont - Karaté
• Raphaëlle Duret - FSCF
• Caroline Duval - Montagne et Escalade
• Luisa Fontanel Barbier - Twirling Bâton
• Sabine Lewkowicz - Sports pour tous
• Martine Ponsero - Sports de glace et UFOLEP
• Gabrielle Rothan - Retraite sportive
• Brigitte Scotton - Randonnée pédestre
• Ghislaine Secret - FFESSM

La quarantaine de participants a pu échanger longuement sur l’engagement des femmes en tant que dirigeantes                                © CDOS 74
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De gauche à droite, Catherine Borgeais-Rouet, David Chauvin, Rose-Lyne Vito-Dorthe, Joséphine Kudin et Thierry Coulon                  © CDOS 74

Les dirigeantes présentes ont tour à tour pris 
la parole pour présenter leur parcours et leurs 
motivations à s’engager bénévolement pour 
leur discipline.

Les 45 participants ont ensuite échangé autour 
de sujets visant à lancer les débats : la complé-
mentarité hommes-femmes, la nécessité pour 
une femme lorsqu’elle s’engage de faire plus 
que les hommes, ou encore la valorisation des 
élus bénévoles au sein des Comités et des clubs.

Catherine Borgeais-Rouet, Vice-Présidente du 
CDOS 74 en charge des politiques publiques, 
de la communication et de la mixité, a adres-
ser ses remerciements à Monsieur le Préfet de 
la Haute-Savoie, Yves Le Breton, à la Déléga-
tion Départementale aux Droits des Femmes 
et à l’Égalité de la Haute-Savoie et à Joséphine 
Kudin, au Conseil Départemental et à Valérie 
Gonzo-Massol, Conseillère Départementale du 
canton d’Annecy 1, et à la Mairie d’Annecy et au 
premier adjoint Alexandre Mulatier-Gachet. 

Des expositions élargies

Inaugurée en 2021, l’exposition « Femme et 
Sport, je suis les 2 » mettant en lumière les spor-
tives de haut niveau du département s’est en-
core agrandie, portant à 19 le nombre d’athlètes 
de Haute-Savoie valorisées.

En 2024, le CDOS 74 a poursuivi son action dans 
une logique d’élargissement à un grand nombre 
de disciplines. Sont ainsi mises à l’honneur :

• Caroline Bourriaud - Pétanque
Championne du Monde de triplette 2017
• Sophie Chauveau - Biathlon
Championne du Monde en relais féminin 2024
• Amélie Cordeau - Tir à l’arc
Championne de France 2022
• Annouck Curzillat - Para-triathlon
Médaillée de bronze aux Jeux Paralympiques 2021
• Jade Grillet-Aubert - Skicross
Championne de France 2022
• Anaïs Vincent - Handbike
Médaillée de bronze aux Mondiaux 2023

Retrouvez les expositions numériques ci-dessous.
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Partenariat

Apnée Solid’Air et le CDOS 74
signent une convention

En relation de longue date, le CDOS 74 et Apnée 
Solid’Air, présidée par l’apnéiste Christophe Jo-
bazé, ont signé une convention de partenariat 
de communication le lundi 11 mars dernier dans 
les locaux de la Maison Départementale des 
Sports et de la Vie Associative à Annecy.

Des causes à mettre en lumière

Apnée Solid’Air, association Loi 1901, réalise de 
nombreux évènements et défis sportifs. Son en-
gagement vise à :

• Sensibiliser sur les maladies rares et le don 
d’organes et soutenir les associations de pa-
tients engagées pour la recherche.

• Contribuer à promouvoir la recherche médi-
cale et scientifique, pour les maladies rares 
et orphelines de tout traitement 

Depuis plusieurs années, le CDOS 74 se rend régu-
lièrement sur ces actions pour apporter son sou-
tien à ces causes.

Deux temps forts annuels

Apnée Solid’Air s’engage dans deux temps forts : le 
28 février à l’occasion de la Journée Internationale 
sur les Maladies Rares et le 17 octobre, Journée 
mondiale du don d’organes et de la greffe.

Ces deux actions clés sont en partenariat avec de 
nombreux clubs et structures d’apnée, ainsi que 
des sportifs engagés aux côtés d’Apnée Solid’Air.

Retrouvez l’ensemble des événements portés par 
Apnée Solid’Air directement en ligne :

• Site Internet : www.apneesolidair.org
• Page Facebook : @ ApneeSolidAir

Thierry Coulon et Christophe Jobazé, Présidents des deux associations, au centre, ont signé une convention de partenariat                © CDOS 74
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Célébrations

Chamonix commémore le centenaire
des premiers Jeux d’Hiver

Antoine Dénériaz, champion olympique 2006, Marie-Christine Plasse, 
Présidente du CROS AURA, Thierry Coulon, Président du CDOS 74

A l’occasion de la VIIIème Olympiade et en pré-
lude des Jeux Olympiques de Paris 1924, le Co-
mité International Olympique avait souhaité l’or-
ganisation de la « Semaine Internationale des 
Sports d’hiver ».

Celle-ci s’est tenue à Chamonix-Mont-Blanc du 
25 janvier au 5 février 1924. Suite à son très bon 
déroulement, à l’engouement sportif et popu-
laire suscité, l’événement devint les premiers 
Jeux Olympiques d’hiver.

Cent ans plus tard, Chamonix-Mont-Blanc célé-
bre cet anniversaire avec l’ambition de faire vivre 
au plus grand nombre son héritage olympique 
exceptionnel.

Le CIO accueilli à Chamonix

Le samedi 16 mars 2024, dans le cadre de ces 
célébrations, Chamonix a accueilli le président 
du CIO Thomas Bach.

Celui-ci était accompagné de S.A.S. le Prince 
Souverain Albert II, membre du CIO, d’Éric Four-
nier, maire de Chamonix-Mont-Blanc, d’Amélie 
Oudéa-Castera, ministre française des Sports 
et des Jeux Olympiques et Paralympiques, et de 
Marie-Françoise Potereau, vice-présidente du 
CNOSF, chargée des Jeux de Paris 2024 et de 
l’égalité des genres.

Les olympiens de Chamonix se sont joints 
aux célébrations du centenaire, lesquelles ont 
culminé avec le dévoilement des anneaux olym-
piques à l’entrée du Parc olympique - le site his-
torique de la patinoire de 36 000 m2 utilisée pour 
les Jeux de 1924.

Pendant les célébrations, les invités ont visité une 
exposition temporaire baptisée « Chamonix 1924 : 
l’invention des Jeux Olympiques d’hiver », qui of-
frait un aperçu détaillé de l’organisation des pre-
miers Jeux Olympiques d’hiver.

La Flamme Olympique le 23 juin

Chamonix-Mont-Blanc continuera de célébrer cet 
anniversaire marquant avec de nombreuses ani-
mations prévues à l’occasion du passage du Relais 
de la Flamme olympique le 23 juin prochain.
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Comités

Les actions des Comités sportifs
dans le département

Ce premier trimestre de l’année 2024 a été riche 
en actions, événements et compétitions mises 
en place par les Comités Départementaux. Le 
CDOS Haute-Savoie présente dans ce numéro 
certaines des manifestations écoulées au cours 
de ces dernières semaines.

Le ski alpin à l’honneur

L’UGSEL 74 organisait, les 12 et 13 mars 2024, le 
Championnat national de ski alpin à Flaine.

Plus de 170 élèves âgés de 11 à 18 ans, prove-
nant de 12 collèges et lycées ont participé. Le 
premier jour, 34 équipes de 3 skieurs ont pris le 
départ du slalom par équipes, avant de pour-
suivre avec un slalom géant individuel.

L’événement a permis aux jeunes de vivre une 
belle expérience sportive et collective.

La Grande Randonnée vers Paris

Les 12 et 13 mars 2024, le Comité Départemental de 
Randonnée pédestre 74 s’était associé au parcours 
« La Grande Randonnée vers Paris » lancé par la 
Fédération Française de Randonnée pédestre et 
organisé sous le patronage de la Commission Na-
tionale Française pour l’UNESCO.

Le passage en Haute-Savoie s’est fait en deux 
étapes, les randonneurs allant d’abord d’Annecy à 
Rumilly le 12 mars, puis le lendemain de Rumilly 
jusqu’à Culoz pour rejoindre l’Ain. Le CDOS 74 était 
présent pour témoigner son soutien à cette action 
qui contribue à l’animation du territoire.

L’ensemble des randonneurs et des ambassa-
deurs de l’action arriveront à Paris à l’occasion du 
week-end du 10 au 12 mai prochain pour la journée 
de clôture.

Le Comité Départemental de Randonnée pédestre s’est associé à la Grande Randonnée vers Paris pendant deux jours                      © CDOS 74
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La Finale des Foyers de ski de fond s’est déroulée sur le Plateau des Glières à l’initiative de Haute-Savoie Nordic                                  © CDOS 74

Le Haute-Savoie Nordic Tour

Le Haute-Savoie Nordic Tour s’est terminé le 16 
mars, ainsi que le relai du totem HSN proposé 
par Haute-Savoie Nordic à ses adhérents.

Clin d’œil aux 100 ans de Jeux Olympiques 
de Chamonix avec un parcours type Flamme 
Olympique, le totem en bois, réalisé à Cluses 
par Xavier Thurel du Ski Club d’Agy, est parti des 
Contamines le 2 mars.

Il est arrivé comme prévu le 16 mars, lors des 
festivités marquant le centenaire de Chamonix 
1924, porté par les jeunes de la session ski de 
fond/biathlon du Club des Sports de Chamonix.

Les équipes des domaines nordiques ont utilisé 
de nombreux moyens de « mobilité douce » : 
VTT, ski- roue, vélo, ski de rando, parapente, ski, 
canoé, course à pied, trail, chaise handiski...

C’est dans le cadre de ces festivités que s’est 
déroulée la 47ème Finale des Foyers de ski de 
fond, qui avait lieu aux Glières le 13 mars 2024. 
Au total 850 enfants participaient à cette com-
pétition organisée par Haute-Savoie Nordic.

L’USEP 74 était associée pour la Fête de la glisse 
et de l’environnement avec de nombreux ate-
liers proposés aux jeunes.

Les France de Para ski adapté

Du 21 au 23 mars, le Comité Départemental de 
Sport Adapté 74 organisait, en collaboration avec 
la Fédération française de Sport Adapté, les Cham-
pionnats de France de Para ski alpin et nordique 
adaptés aux Contamines-Montjoie.

Ce sont environ 150 sportifs issus d’une trentaine 
de délégations, accompagnés de leurs coachs et 
encadrants qui avaient fait le déplacement, ainsi 
que 9 sportifs étrangers présents pour les Virtus 
Open Ski.

Les nombreux bénévoles présents ont contribué 
à la très belle réussite de la compétition pendant 
ces 3 jours.

Partagez vos actions

Les Comités sportifs départementaux, les 
collectivités locales et les établissements 
scolaires sont invités à promouvoir leurs 
événements dans « Haute-Savoie Sport » 
en partageant textes et photographies aux 
coordonnées suivantes :

• hautesavoie@franceolympique.com
• 06 23 31 58 26
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