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Qui sommes-nous ?

Le Comité Departemental Olympique et Sportif de la Haute-Savoie
(CDOS 74) accompagne, tout secteur confondu, les associations dans
leur fonctionnement et leur developpement par l'intermediaire du réseau
Guid'Asso, du Point d'Appui au Numeérique Associatif (PANA) et de son
Organisme de Formation (OF).
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Les actions du CDOS 74 s'orientent vers la Vie Associative sportive ou nhon
(culturelle, sociale, environnementale,...) et vers 'emploi associatif grace a ses
différents services

e | 'information et le conseil aux associations de la Haute-Savoie ;
e | a formation de l'ensemble des benevoles et des salaries associatifs ;

e [ 'aide a la gestion salariale par l'établissement des bulletins de paie et la
mise a disposition d'une plateforme d'offre d'emploi ;

e |e relais aupres des collectivités territoriales pour tout support a la vie
associative locale ;

e Historiguement tourné vers le sport, le CDOS 74 représente le
mouvement sportif aupres des autorités institutionnelles et territoriales
pour elaborer une politique sportive coherente et globale ;

e La promotion du sport sur le déepartement, la coordination des difféerents
acteurs du mouvement sportif et la communication avec les comités
sportifs adhérents. www.cdos74.0rg


https://www.cdos74.org/page/31/guid-asso.html
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Conseil

Accompagnement

Nos actions Formation

Formation bénevole

La formation bénévole s'adresse a la fois aux
dirigeants élus, aux salariés, aux bénévoles et aux
particuliers, avec des sessions animees par des
professionnels de la Vie Associative.

Formation professionnelle

Certifie Qualiopi, l'Organisme de Formation du ° °
CDOS 74 permet aux bénevoles et aux salaries QUOIIOPI
d'associations, ainsi gu'aux agents de 'Etat et des processus certifié
collectivités territoriales, de participer a des
formations professionnalisantes. Elles concernent

. . . . N La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
de nombreuses thématiques, qui sont adaptees a  catégories dactions suivantes

~ Actions de formation

leurs besoins : CFGA, Sport Santé Bien-Etre,
Préparation Mentale, Utilisation du numeérique,
Management d'équipe, Site Internet...

Guid'Asso

Accompagnement généraliste

= M REPUBLIQUE FRANGAISE

Formation a la Carte

Une formation personnalisée et adaptée aux besoins de votre association. Ce service
est egalement propose aux communes de la Haute-Savoie qui souhaitent proposer
des formations aux associations locales.



Conseil

Accompagnement

Nos actions Formation

Petit-Déjeuner des Associations

Les petits-déjeuners conviviaux et informatifs
visent a reunir les acteurs associatifs de tous les G . d' A
secteurs pour favoriser les échanges et créer des Ul SSO

Accompagnement généraliste

liens entre les différentes structures. Les
représentants des associations (bénévoles et
salariés) posent toutes leurs questions concernant
la Vie Associative, echangent avec d'autres
associations et contribuent a la dynamique
associative du Département.

COIN ASSO

Le CDOS 74 apporte aux associations conseil et expertise a la Vie Associative,
gratuitement, sur rendez-vous dans ses locaux, par telephone, par e-mail ou par
visioconférence. Des fiches techniques et autres outils d'information sont a votre
disposition dans les locaux de la Maison Départementale des Sports et de la Vie
Associative.

RDV du Numérique Associatif

Si vous travaillez dans une association en tant que
bénévole ou salarie, ces rendez-vous numeriques
trimestriels sont loccasion de renforcer vos
compétences numériques (ateliers ou echanges),
élargir votre réseau et decouvrir les nombreuses

opportunités offertes par le numérique pour le PA N A

développement de vos activités associatives. Point cAppui au Numérique Associatit




Conseil

Accompagnement

Nos actions Formation

Impact Emploi

Aide a la gestion salariale. Le dispositif Impact
Emploi, tiers de confiance URSSAF, sécurise les
associations employeuses Vvis-a-vis de leurs

obligations et effectue une veille permettant I_-”‘(
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L'objectif du podcast « Le COIN ASSO » est de
vous accompagner dans le développement de
votre projet associatif. Vous pouvez ecouter le
podcast en scannant le QR-code ici a droite.

SERVICE
CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

Le CDOS 74 soutient la mise en service de
missions d'interét géneral au sein des associations
et comités sportifs. Ce dispositif permet aux jeunes
d'acquérir de l'expérience, de se constituer un
réseau professionnel, comme il permet a la
structure qui accueille de développer des missions
en lien avec son objet statutaire.




Developpement
Durable

Numerique




VIE ASSOCIATIVE

La gestion administrative de votre association

Veuillez trouver les détails de nos formations sur notre site : cdos74.org

FORMATION
Les bases de la comptabilité associative

16/01/2024 @ 14h00 - 17h00 @ MDSVA™ - Annecy

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS
Organisation d'une Assemblée Générale

23/01/2024 (© o8h30 - 10n30 ©) MDSVA' - Annecy

RDV DU NUMERIQUE ASSOCIATIF
Les outils de gestion numérique de son association

02/02/2024 @ 09h00 - 12h00 @ MDSVA" - Annecy

FORMATION

Concevoir et rédiger les convocations et comptes rendus
des réunions statutaires

06/02/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconference

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



VIE ASSOCIATIVE

La gestion administrative de votre association

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS
Les financements publics

13/02/2024 @ 08h30 - 10h30 @ MDSVA® - Annecy

FORMATION

Rechercher et rédiger un dossier de demande de
subvention

20/02/2024 @ 18h00 - 21h00 @ MDSVA" - Annecy
FORMATION
L'appel aux dons en ligne et la délivrance d’'un recu fiscal
05/03/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconférence
FORMATION

Les différents outils collaboratifs pour favoriser l'implication
bénévole dans le developpement de son association

19/03/2024 @ 18h00 - 21h00 @ MDSVA™ - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



Pour aller plus loin...

Faire certifier ses connaissances et compétences en matiére de
gestion associative

Le Certificat de Formation a la Gestion Associative (CFGA) est délivre aux
personnes qui ont suivi une formation theorique et pratique en vue de
['exercice de responsabilites benevoles et/ou salariees dans la gestion
administrative, financiere et humaine d'une association.

Les formations en lien avec ces différents modules peuvent étre realisees
dans la duree de votre choix. Si, par le passe, vous avez deja suivi des
formations sur ces thématiques au sein du CDOS Haute-Savoie, des

equivalences sont possibles.

Les principes fondamentaux de la Loi 1901 par rapport aux
autres groupements

La Loi de 1901 . Une liberte publique et contractuelle, declinaison de ses
principes / Le projet associatif par rapport aux autres formes d'organisation
de ['‘économie sociale et solidaire (ESS).

Evolution du monde associatif et ses relations avec les
pouvoirs publics

La structuration du mouvement associatif / Les associations, les Collectivites
Territoriales, ['Etat et ses composantes dans le cadre de la strategie
nationale de developpement durable.



L'organisation de la gouvernance d'une association

L'administration / Le réle des dirigeants associatifs / Les demarches lors de
la creation et de la vie de ['association.

Les finances publiques et privées et la comptabilité
associative

P1. Les sources et les modes de financement public / P2 : Comptabilite
associative / P3 : Les sources de financement prive et leurs modalites.

Les ressources humaines associatives

P1. Les droits des benevoles / P2 : Les differents moyens humains associatifs /
P3 . La fonction employeur de l'association / P4 : Les responsabilites
associatives

Le développement et la gestion de projet associatif

Methodologie de définition et de developpement du projet associatif / La
communication interne et externe de votre association

Apreés la formation théorique ou en simultané. dans sa
propre association ou structure associative de son choix.



SESSION 1

MDSVA - ANNECY
Module 1
04/04/2024 | 09h00 - 12h00 10/10/2024 | 18h00 - 21h00
Module 2
04/04/2024 | 14h00 - 16h00 24/10/2024 | 18h00 - 20h00
Module 3
18/04/2024 | 09h00 - 12h00 07/11/2024 | 1800 - 21h00
Module 4
P1:18/04/2024 | 14h00 - 17h00 P1:19/11/2024 | 18h00 - 21h00
P2:02/05/2024 | 09h0O0 - 12h00 P2:21/11/2024 | 18h00 - 21h00
P3:02/05/2024 | 14h00 - 17h00 P3:05/12/2024 | 18h00 - 21h00
Module 5
P1:16/05/2024 | 09h00 - 12h00 P1:10/12/2024 | 14h00 - 17h00
P2:16/05/2024 | 14h00 - 17h00 P2:12/12/2024 | 14h00 - 17h00
P3:30/05/2024 | 09h0O - 12h00 P3:17/12/2024 | 14h00 - 17h00
P4:30/05/2024 | 14h00 - 17h00 P4 :17/12/2024 | 18h00 - 21h00
Module 6
13/06/2024 | 09h00 - 17h00 19/12/2024 | 09h00 - 17h00

STAGE

Au choix dans les 6 mois maximum aprées la fin de la formation théorique ou en
simultane. 20 jours dans sa propre association ou structure associative de son choix.
Suivi par un rapport de stage et un entretien avec un jury. L'élaboration d'un projet
d'activité ou d'éevenement / La communication / Le suivi du budget / L'évaluation de
ce projet.

Le contenu du stage doit permettre :
o La presentation de l'ensemble des activites de l'association
e Des rencontres avec les responsables de l'association
e La participation a la conduite d'un projet, a la tenue de réunions statutaires, a la
gestion administrative/financiere




DEVELOPPEMENT DURABLE
(Methodologie et bonnes pratiques)

Veuillez trouver les deétails de nos formations sur notre site : cdos74.org

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS
Les actions dans le Développement Durable

09/04/2024 @ 08h30 - 10h30 @ MDSVA® - Annecy

FORMATION

Pas a pas vers une déemarche eco-responsable au sein de
votre association

16/04/2024 @ 18h00 - 21h00 @ MDSVA" - Annecy

FORMATION

Réaliser une démarche d’'agrément et de label
Développement Durable

14/05/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconference

RDV DU NUMERIQUE ASSOCIATIF

La valorisation des actions éco-responsables de votre
association

17/05/2024 (O oghoo -12h00  ©) MDSVA'’ - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



DEVELOPPEMENT DURABLE

(Methodologie et bonnes pratiques)

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS

Trucs et astuces pour organiser une manifestation éco-
responsable

28/05/2024 @ 08h30 - 10h30 @ MDSVA® - Annecy

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS
Denrées alimentaires et gestion des déchets lors de vos
activités associatives

25/06/2024 @ 08h30 - 10h30 @ Annecy

Pour aller plus loin...

FORMATION PRO

Organiser une action éco-responsable : Méthodologie et mise
en pratique

Dates au troisieme trimestre (voir programme professionnel)

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



Les moyens humains dans votre association

Veuillez trouver les deétails de nos formations sur notre site : cdos74.org

Valoriser / rechercher / fidéliser les bénévoles de votre
association

02/07/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconférence

Faire appel a un autoentrepreneur

09/07/2024 @ 18h00 - 21h00 @ MDSVA® - Annecy

Les bases de la fonction employeur

16/07/2024 (O o8h30 - 10h30 (©) MDSVA' - Annecy

Les bases d'une création d'emploi dans votre association

17/09/2024 @ 18h00 - 21h00 @ MDSVA™ - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



Les moyens humains dans votre association

Les moyens humains associatifs

18/09/2024 @ 08h30 - 10h30 @ MDSVA® - Annecy
18/09/2024 @ 11h00 - 18h00 @ MDSVA" - Annecy

Les plateformes de recherche des différents moyens
humains d'une association

27/09/2024 @ 09h00 - 12h00 @ MDSVA™ - Annecy

Les bases de la fonction employeur : Definir la fonction
employeur et préparer le recrutement / L'intégration et le suivi
du salarie / Evolution de carriere et procédures de fin de
collaboration avec un salarie

P1:15/10/2024 09h30 - 12h30 MDSVA® - Annecy
p2:19/11/2024 (L) ogh3o-12h30 (O MDSVA' - Annecy
P3:10/12/2023 09h30 - 12h30 MDSVA® - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



NUMERIQUE
[ es outils numeriques et la communication

Veuillez trouver les deétails de nos formations sur notre site : cdos74.org

PETIT-DEJEUNER DES ASSOCIATIONS

Comment promouvoir les activités de votre association en
lighe

08/10/2024 @ 08h30 - 10h30 @ MDSVA" - Annecy
FORMATION

Utilisation des outils numériques en ligne

22/10/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconférence
FORMATION

Utilisation des outils numériques en lighe

05/11/2024 @ 18h00 - 21h00 @ Visioconférence
FORMATION

Votre association sur les réseaux sociaux : les bonnes
pratiques

03/12/2024 (O oghzo-12h30  ©) MDSVA' - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative



NUMERIQUE

[ es outils numeriques et la communication

RDV DU NUMERIQUE ASSOCIATIF

L'utilisation des outils numeériques au service de votre
projet associatif

06/12/2024 (© oghoo -12h00  © MDSVA" - Annecy
FORMATION

Concevoir vos supports de communication avec CANVA
17/12/2024 @ 10h00 - 12h00 @ MDSVA” - Annecy

Pour aller plus loin...

FORMATION PRO
Créer votre site Internet sous WordPress

ity P1:25/11/2024 09h0O0 - 17h00 .
P2.26/11/2024 09h00 - 17h00 @ MDSVA’ - Annecy
FORMATION PRO

Choisir et utiliser les outils numériques et collaboratifs
adaptés a votre projet associatif

P1:17/10/2024 09h0O0 - 17h00
amty P2 :07/11/2024 09h00 - 17h00 .
P3:28/11/2024 09h0O0 - 17h00 @ MDSVA™ - Annecy

"MDSVA = Maison Départementale des Sports et de la Vie Associative
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Qui sommes-nous ?

Le Comité Départemental Olympique et Sportif de la Haute-
Savoie (CDOS 74) accompagne, tout secteur confondu, les
associations dans leur fonctionnement et leur développement
par lintermédiaire du reseau Guid'Asso, du Point d'Appui au
Numeérique Associatif (PANA) et de son Organisme de
Formation (OF).

N
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Les actions du CDOS 74 s'orientent vers la Vie Associative sportive ou
non (culturelle, sociale, environnementale,..) et vers 'emploi associatif
grace a ses differents services :

e | 'information et le conseil aux associations de la Haute-Savoie ;
e [ aformation de l'ensemble des benevoles et des salariés associatifs ;

e [ 'aide a la gestion salariale par l'etablissement des bulletins de paie
et la mise a disposition d'une plateforme d'offre d'emploi ;

e | e relais aupres des collectivités territoriales pour tout support a la
vie associative locale ;

e Historiguement tourne vers le sport, le CDOS 74 represente le
mouvement sportif aupres des autorites institutionnelles et
territoriales pour elaborer une politique sportive cohérente et globale

e L a promotion du sport sur le déepartement, la coordination des

differents acteurs du mouvement sportif et la communication avec
les comités sportifs adhérents.

www.cdos74.org


https://www.cdos74.org/page/31/guid-asso.html
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L'Organisme de Formation CDOS 74

Formation professionnelle

Certifie Qualiopi, l'Organisme de Formation du CDOS 74 permet aux
bénévoles et aux salaries d'associations, ainsi qu'aux agents de 'Etat
et des collectivités territoriales, de participer a des formations
professionnalisantes.

Elles concernent de nombreuses thematiques, qui sont adaptees a
leurs besoins : CFGA (Certificat Formation Gestion Associative,
Sport Santé Bien-Etre, Préparation Mentale, Utilisation du
numeérique, Management d’'équipe, Site Internet...

Qualiopi »
processus certifié
= ¥ REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
catégories d'actions suivantes :
Actions de formation




Certificat
Formation Gestion
Associative

CFGA



CERTIFICAT FORMATION GESTION ASSOCIATIVE - CFGA

Faire certifier ses connaissances et compétences en matiére de gestion associative

Le Certificat de Formation a la Gestion Associative
(CFGA) est délivre aux personnes qui ont suivi une
formation theorique et pratique en vue de l'exercice de
responsabilites benevoles et/ou salariees dans la
gestion administrative, financiere et humaine d'une
association.

Les formations en lien avec ces differents modules
peuvent étre realisees dans la duree de votre choix. Il
n'y a aucune obligation a suivre l'ensemble des
modules sur un semestre.

Si, par le passé, vous avez deéja suivi des formations sur

ces thematiques au sein du CDOS Haute-Savoie, des
equivalences sont possibles.

Pour en savoir plus, contactez le Pole Formation du CDOS 74 .

04 50 62 90 48
formations@cdos74.org

Intervenants :

Emmanuel ROCH (conseiller et formateur spécialisé loi 1901 - CDOS74)

Audrey DUCHESNE (conseillere et formatrice spéecialisee emploi - CDOS74)

Juliette WINTER (conseillere et formatrice associative - CDOS74)

Robert SAUVY (élu Trésorier et formateur spéecialise comptabilité - CDOS74)

Gerard LEFEVRE (élu Tresorier adjoint, formateur spéecialise comptabilite - CDOS 74)



Les principes fondamentaux de la Loi 1901 par rapport aux autres
groupements

La Loi de 1901 . Une liberte publique et contractuelle, declinaison de ses principes /
Le projet associatif par rapport aux autres formes d'organisation de l'economie
sociale et solidaire (ESS).

Evolution du monde associatif et ses relations avec les pouvoirs
publics

La structuration du mouvement associatif / Les associations, les Collectivités
Territoriales, ['Etat et ses composantes dans le cadre de la strategie nationale de
developpement durable.

Module 3

L'organisation de la gouvernance d'une association

L'administration / Le réle des dirigeants associatifs / Les demarches lors de la
creation et de la vie de l'association.

Module 4

Les finances publiques et privées et la comptabilité associative

P1. Les sources et les modes de financement public / P2 : Comptabilite associative
/ P3. Les sources de financement prive et leurs modalites.

Module 5

Les ressources humaines associatives

P1. Les droits des benevoles / P2 : Les differents moyens humains associatifs /
P3 . La fonction employeur de l'association / P4 : Les responsabilites associatives

Module 6

Le développement et la gestion de projet associatif

Methodologie de definition et de developpement du projet associatif /
La communication interne et externe de votre association



SESSION 1

MDSVA - ANNECY

SESSION 2
VISIOCONFERENCE

Module 1
04/04/2024 | 09h00 - 12h00

Module 1
10/10/2024 | 18h00 - 21h00

Module 2
04/04/2024 | 14h00 - 16h00

Module 2
24/10/2024 | 18h00 - 20h00

Module 3
18/04/2024 | 09h00 - 12h00

Module 3
07/11/2024 | 1800 - 21h00

Module 4 Module 4
P1:18/04/2024 | 14h00 - 17h00 P1:19/11/2024 | 18h00 - 21h00
P2:02/05/2024 | 09h00 - 12h00 P2:21/11/2024 | 18h00 - 21h00
P3:02/05/2024 | 14h00 - 17h00 P3:05/12/2024 | 1800 - 21h00

Module 5 Module 5
P1:16/05/2024 | 09h00 - 12h00 P1:10/12/2024 | 14h00 - 17h00
P2:16/05/2024 | 14h00 - 17h00 P2:12/12/2024 | 14h00 - 17h00
P3:30/05/2024 | 09h00 - 12h00 P3:17/12/2024 | 14h00 - 17h00
P4 :30/05/2024 | 14h00 - 17h00 P4:17/12/2024 | 1800 - 21h00

Module 6 Module 6

13/06/2024 | 09h00 - 17h00 19/12/2024 | 09h00 - 17h00

STAGE

Au choix dans les 6 mois maximum aprées la fin de la formation théorique ou en
simultane. 20 jours dans sa propre association ou structure associative de son choix.
Suivi par un rapport de stage et un entretien avec un jury. L'élaboration d'un projet
d'activité ou d'éevenement / La communication / Le suivi du budget / L'évaluation de
ce projet.

Le contenu du stage doit permettre :
o La presentation de l'ensemble des activites de l'association
e Des rencontres avec les responsables de l'association
e La participation a la conduite d'un projet, a la tenue de réunions statutaires, a la
gestion administrative/financiere




ECO-RESPONSABILITE

NUMERIQUE



ECO-RESPONSABILITE

Organiser une action eco-responsable:
Méethodologie et mise en pratique

P1 :17/06/2024

P2:18/06/2024 (L) 09hoo - 17h00 (©) MDSVA' - Annecy
P3:23/09/2024
P4 :24/09/2024

Intervenantes :

Charlotte ROTUREAU : Accompagnatrice transition ecologique et formatrice - EVVI
Marie JEAN-PIERRE : Conseillére et formatrice associative - CDOS 07

Juliette WINTER : Conseillere et formatrice associative - CDOS 74

NUMERIQUE

Choisir et utiliser les outils numeériques et
collaboratifs adaptés a votre projet associatif

P1 :17/10/2024
P2:07/11/2024 (L) 09h30 - 17h00 (©) MDSVA' - Annecy
P3:28/11/2024

Intervenant : Emmanuel ROCH (conseiller et formateur spécialisé loi 1901 - CDOS74)

Créer votre site internet sous WordPress

o P11 25/11/2024
B P2 26/11/2024

Intervenant : Emmanuel ROCH (conseiller et formateur spécialisé loi 1901 - CDOS74)

(O oghoo - 17hoo © MDSVA' - Annecy



EMPLOI

Les bases de la fonction employeur

Partie 1 : Déefinir la fonction employeur et preparer le recrutement

15/10/2024 (© ogh3o - 12h30 © MDSVA' - Annecy

Partie 2 : L'integration et le suivi du salarie
19/11/2024 @ 09h30 - 12h30 @ MDSVA® - Annecy

Partie 3 : Evolution de carriere et procedures de fin de collaboration
avec un salarie

10/12/2024 @ 09h30 - 12h30 @ MDSVA™ - Annecy

Intervenante :
Audrey DUCHESNE : Conseillere et formatrice specialisee emploi - CDOS74

"MDSVA = Maison Departementale des Sports et de la Vie Associative




f &”v Maison Départementale AGENCE QUO'IOP! »
%’(&9 ; des sports NATIONALE processus certifié
repont A gl IE 3 REPUBLIQUE FRANCAISE
= g ctdelaVieAssociative DU SPORT

CDOS 74

Pole Formation

04 50 62 Q0 48
formations@cdos74.org

Lundi au Vendredi
09ho00 a 12ho0 & 14h00 a 17hoo
ou sur RDV

97A Avenue de Genéve - 74000 Annecy

Lignes de bus ﬂ E iE

Les details des actions : www.cdos74.0rg

N° d'enregistrement de l'Organisme de Formation : 84740339774
Ce numeéro d'enregistrement ne vaut pas agrement de l'Etat
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